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序號 關鍵字 Ｑ常見問題 Ａ回應文字

1 餐費標準 在實施免費營養午餐後，學校還能額外加碼補貼提高
餐食標準嗎？

不行。全面實施免費午餐後，餐食價格與標準採取定額補助，以期落實教育平權之政策初
衷，學校不宜私自加價提高餐食標準。

2 補助標準 學生參加校外活動，當天也能享有免費營養午餐？
本政策係由各校建置營養午餐供餐體系，故學生於供餐日參與 戶外教學、畢業旅行、隔宿露
營、畢業典禮、校慶園遊會等校外活動，而未於學校享用營養午餐，均應回歸學生家長自備
餐食或自費購餐。

3 補助標準
私立國中小是否也會納入免費營養午餐範圍？若私校
原有餐費較高，政策施行後是否會導致午餐品質下
降？

本政策適用於私校有提供營養午餐，且該生有參加該校營養午餐者，國小每生每餐 70元、國
中每生每餐75元，由私校114學年度家長每餐應繳費用中扣抵，家長僅需負擔差額，不會降
低現有午餐品質。

4 補助對象 屬於非學校型態實驗教育類型（個人、團體及機構）學
生，也能享有免費營養午餐嗎？

為建立穩定之校園午餐供應系統，營養午餐免費以「學校」為補助對象，適用範圍為公私立國
中小（包含國立學校、完全中學國中部及學校型態實驗教育學校）。依高中以下教育階段非學
校型態實驗教育實施條例成立之非學校型態實驗教育機構、團體或個人，非本政策適用範
圍。

5 補助對象 就讀完全中學國中部的學生，如果自行到校內熱食部
購餐，也可以享有免費午餐嗎?

不可以，完全中學國中部學生須參與學校統一供應之營養午餐，始得享有免費營養午餐；如
改至校內熱食部自行購餐，則不適用免費午餐，需自行負擔餐費。

6 特殊情況 學生或家長如果不想參加學校提供的免費營養午餐，
可以維持自己帶便當的方式嗎？

可以，仍會保留學生自帶便當的彈性。

7 特殊情況 學生自行帶便當的話，學校可以退給學生營養午餐費
用的補助金嗎？

不可以。學生可以自行選擇是否參加學校營養午餐，有參加學校營養午餐者，可免費提供。
若學生自行攜帶便當或自備午餐，並沒有提供營養午餐補助費用。

8 特殊情況
如果學生對於特定食材過敏或有特殊飲食需求怎麼
辦？

學生如果對食材有過敏或葷素等特殊飲食需求情形，請學校盡量協助與團膳業者協商調整
適當餐點內容，以利餐點內容統一安排。

9 特殊情況 如果符合安心就學計畫之清寒學生未留校用餐，得否
以現金補助辦理退費？

本政策係由各校建置營養午餐供餐體系，故個案學生未於學校享用營養午餐，均應回歸學生
家長自備餐食或自費購餐，不應將餐費另以現金補助方式發放。

10 行政流程
完全中學高中部若有調整餐價需求，是否仍須報請教
育局備查?

一、依據臺北市立高級中等以下學校午餐供應執行要點第 17點規定，學校如有調整午餐費用
需求，單次調增以十元為上限，並應於招標作業前，由學校午餐供應委員會依本局公告之學
校午餐調價原則進行成本分析，針對訂餐學生辦理普遍性意願調 查，回收達七成以上，其中
六成以上同意，經午餐供應委員會（午餐群組則為群組午餐供應委員會）確認後函報本局。
二、本市自115學年度起將全面實施公私立國民中小學免費營養午餐政策，所需費用均由市
府編列預算全額支應，完全中學國中部已無現行辦理家長意願調 查及調增價格流程之適用。
三、惟本市所轄完全中學仍兼設有國中部與高中部，考量高中部學生之營養午餐仍維持自費
訂購模式，高中部未來若有調整午餐價格需求時，仍應依照現行調價機制，經現行招標或團
膳廠商提出成本分析、午餐供應委員會初審、完成家長意願調 查，並於決議後檢附相關會議
紀錄與統計資料，報本局核備後方可作為招標價格。
四、綜上，完全中學高中部仍應依照現行調價機制辦理；若高中部未獲同意調增價格，則應
就現行餐食標準與所屬業者洽談溝通或分別採個別標案方式辦理，以個別符應各教育階段
學生餐食標準及飲食權益。

11 行政流程 學校受領之免費營養午餐所需經費如何請撥及核銷？
依各校前一學期末學生數與全日課供餐天數計算，並由教育局於學期初預撥 80%總經費需
求（國、私立學校須先行報送經費明細表核定），學校依既有午餐經費流程辦理，於學期末再
由學校依實際所需總經費報請教育局撥足。

12 行政流程
國小半日課程統一延後12時40分放學，是否可以強制
學生留校用餐？學生家長可以要求提前離校嗎？

不可以強制要求學生留校用餐，但針對有提早離開學校需求者，可請家長配合填寫外出單等
文件。

13 行政流程 國小半日課程學生留校用餐，學生家長可以於學期間
調整用餐意願嗎？

半日課程學生家長留校用餐採自由意願，並以學期為單位調查學生家長用餐意願，學生家長
若經學校審核通過屬不可抗力因素（如長期請假、家庭變故、長期性課後活動安排考量等），
方得於學期間臨時性調整用餐意願。

14 行政流程 如果學生家長半日課程無意願留校用餐，須提前離校，
會影響學生出勤率嗎？ 不會影響學生出勤率，請學校向家長妥善說明提早離校非屬請假性質。

15 午餐指導費 教師領取午餐指導費基準為何？是否還可以額外享有
免費營養午餐嗎？

基於尊重教師用餐習慣與現況，修正取消實施計畫規劃之免費供應營養午餐條款，並將午餐
指導費自115年9月起由每月500元調整為2,000元，提供教師選擇自行評估繳納餐費享用校內
營養午餐，以最大化照顧學校教師實際用餐需求。

16 午餐指導費 臺北市立國中小「午餐指導費」各校「午餐承辦人員」定
義為何？核給人數是否有上限？

各校午餐業務承辦人員，係指實際執行學校午餐業務相關工作之人員（如承辦業務組長、營
養師或午餐秘書等），包括餐飲衛生督導管理、午餐時間巡餐與用餐狀況處理、廚餘管理等
事務，其補助人數依學校班級規模核定，班級數 20班以下核發8人，班級數21至40班核發10
人，班級數41班以上核發12人。

17 午餐指導費
導師請假時，該日午餐指導費均由代導教師領取嗎？
領取金額如何計算？

導師負有入班督導學生用餐之責，故提供午餐指導費；導師請假時，導師費及午餐指導費均
由代導教師按當月日數平均值領取。


