
臺北市立景興國民中學115年度日本國際交流簡章 

一、交流目的: 

1. 向日本學習高韌性的城市治理模式，讓學生學會不只是「如何逃生」，更學會「如何面對危

機」、「如何照顧自己與他人」及「如何為社會貢獻」，培養學生面對危機的智慧和勇氣。 

2. 透過國際城市的交流，讓學生了解不同國家如何面對環境與災害的挑戰，進而思考氣候變遷與

全球永續的議題，拓展學生的國際視野及反思世界公民的責任。 

3. 親身體驗日本文化，培養學生對不同文化的理解與包容，同時也增進學生運用語言進行跨文化

的溝通。 

二、參加對象：114學年度七、八年級同學，至少15名，至多30名，如額滿將進行面試甄選適合 

          的學生，先前有報名3月份出訪的同學修先錄取; 弱勢家庭保障名額至少1名。 

三、交流時間：預計115年七月初(7/1-10)，計五天四夜。 

         （確切日期須待機位確認後方能最終確定） 

四、活動地點：日本福島縣，預計活動行程:  

五、報名方式：有意願者，請向學務處訓育組蔡君豪幹事領取報名表後，填畢資料於4月28日(二)前交至 

               學務處訓育組。 

六、活動費用：每人預估5萬4500元 (學校國際交流專案補助每人6,000元) 

  （含機票、保險費、膳食費、住宿費等，不含證照費，護照請提前自行辦理。） 

七、學生需參加行前與學伴線上交流及相關培訓活動，以及參訪後成果發表活動。 

八、活動相關問題請洽詢學務處 2932-3794 分機120徐翠蓮主任、121張家蒨老師。  

日數 日期(暫定) 預計活動內容 住宿地點 

第1天 
2026年 

7月1日 
出發抵達仙台機場，市區導覽。 

仙台 
Sendai 
飯店 

第2天 
2026年 

7月2日 

參加HOPE TOURISM行程，體會日本東北311大地震的現

場，且與重建者對話，並思考地震與核災對於未來的影

響。 

福島
Fukushima

飯店 

第3天 
2026年 

7月3日 

都路中學校交流日（歡迎會、英語/書道/體育共同授課、

日本中學午餐生活體驗）➔ 探訪鍾乳石洞（阿武隈洞～

千萬年時光形成的絶美鐘乳石洞）➔ 豬苗代湖（絶美天

鏡湖） 

福島
Fukushima

飯店 

第4天 
2026年 

7月4日 

參觀會津若松城（久攻不落的赤色堅城）、 仙台城（青

葉城跡～伊達政宗）等，感受日本武士道精神及體驗武士

道文化特色。  

仙台 
Sendai 
飯店 

第5天 
2026年 

7月5日 

五大堂（國寶瑞嚴寺）➔ 日本三景（松島遊船體驗） 

➔ 鹽竈神社（鹽土老翁神）➔ 仙台國際機場 ➔ 桃圜國

際機場 ➔ 景興國中JXHS 

溫暖的家 


