
110 年度性別主流化進階課程專題講座 

(增進同仁性別主流化概念，於推動立法、政策或方案的過程中，融入性別觀點，以降低不平等現象) 

講師簡歷 

姓名/性別 學歷 現職 專長 相關執照 

江淑娟/女 

國立政治大學教育學系

(教育心理與輔導學組) 

碩士 

1. 力人心理治療所•諮商心理

師 

2. 臺北市政府人事處、經濟部

標準檢驗局、臺電公司•員

工協助方案特約心理師 

1. 職場議題：工作適應、情緒

管理與壓力調適、人際溝

通、工作與生活平衡、生涯

/退休規劃、管理諮詢 

2. 關係議題：一般人際、親密

伴侶、家庭親子 

3. 自我探索與成長 

4. 自殺防治與安心輔導 

中華民國諮

商心理師

(諮心字第

001078 號) 

  

 


