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臺北市   104   學年度第   1   學期 

領域教師專業學習社群成效報告表 
           【請依實際辦理情形詳填，表格不足請自行延長】 

 

學校名稱 臺北市立景興國中 

學習領域 社會學習領域 

領域人數 
正式教師 11 人、歷史代理教師 2 人、公民兼課教師 2 人、公民實習教師

1人 

共同備課主題 

(一)「學習者中心」單元課程共備與公開觀課。 

1.「學習者中心」課程理論研討、課程設計與實施 

2.公開觀課三部曲「說課、觀課、議課」實作。 

(二) 生涯發展、性別平等、海洋、資訊教育等重大議題增能研習。 

1.內外聘講座辦理重大議題增能研習，提升教師專業知能。 

2.班班 e化之電子白板實際課堂運用。 

3.海洋教育及資訊素養教育融入課程設計與實施。 

量化呈現辦理成

效 

(一)八次工作坊參與人數 

場次 一 二 三 四 五 六 七 八 

出席 13 11 11 10 10 13 12 12 

列席 1 2 1 1 1 3 22 2 

總計 14 13 12 11 11 16 34 14 

(二)社群工作坊共同備課次數 8次/113人次。 

(三)舉辦教專暨學習共同體同儕觀課次數 1次(李鳳華老師) 

(四)舉辦實習教師教學演示次數 1次(陳誼臻老師) 

(五)產生學習者中心課程設計教案(七年級水文)、國際教育融入課程設計

教案各 1份。 

(六)共備設計七、八、九年級閱讀理解及多元評量學習單：地理 18 份、

歷史 18份、公民 18份。    

(七)海洋教育、母語融入、誠信教育、國際教育課程活動設計各 1份。 

質性說明辦理成

效 

(一)目標檢核  

1.領域教師已初步了解配合十二年國民基本教育「自發」、「互動」

與「共好」的課程理念，學生應為自發主動的學習者，教師共備探

究「學習者中心」單元課程理論與分享交流教學實務，透過課程設

計與實踐，提升教師專業知能，進而提升學生學習成效的必要性。 

2.本學期已舉辦一場社會學習領域公開觀課，除邀請臺北市特聘督

學黃淑馨校長、國立臺灣師範大學地理學系陳國川教授蒞臨指導

外，同時邀請臺北市學習共同體地理科跨校共備社群夥伴進行授業

研究例會，透過校內外專業教師共同觀課與議課，彼此交流如何觀

察學生學習，進而思考學習者中心課程設計的可行做法。 

3.班班 e化之電子白板實作分享研習，有助於教師理解在課堂上應

用電子白板，有助於閱讀理解教學及學生形成性評量的操作。 
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(二)社群運作過程敘事分享  

1.本學期在精進教學計畫、臺北市學習共同體試辦計畫等經費支援

下，已順利完成各項增能研習與地理科學習者中心課程共備實作

與公開觀課。 

2.校內行政夥伴對於觀課前各樣準備工作給予高度支援，但是在觀課

當天的議課部分參與度則稍嫌不足，當有邀請校外專家指導時，

其實是領域教師與校內行政夥伴共同成長的好機會，行政夥伴的

全程參與，方可表現出行政對於教學的支持。 

3.領域內支援行政工作的夥伴，較容易因為公務干擾而無法專心參與

領域內教學與評量共備活動，此點非常可惜，行政夥伴如能參與

自身領域科內的共備活動，有助於了解第一線教師的教學需求，

在相關行政業務規劃上，更能切合教師的真正需求及凝聚共識。 

4.本年度臺北市社會領域輔導團指定社會領域進行國際教育議題融

入課程教學，在校內有諸多議題研習要求的情況下，無法於上學

期的領域工作坊內進行相關增能研習與實作，幸運的是地理科鳳

華；歷史科筱梅、佩穎；公民科薇麗、逸純、誼臻共六位教師，

願意另外找空堂時間進行國際教育的跨科課程設計與教案編寫，

期待校內各處室的指定研習能安排到期初備課週共同辦理，將領

域工作坊時間還給領域教師，讓領域教師能有更多課程共備時間。 

5.社會領域教師被要求各種議題的融入，課程設計與評量規劃都充滿

挑戰性，本領域教師專業精進成果非常豐碩，於本學期已獲得「臺

北市第 16屆中小學及幼兒園教育專業創新與行動研究國中組教育

專業經驗分享類」特優與臺北市 104年度國民中學「有效教學教

案設計徵件比賽」地理科特優兩項殊榮，校內多功能教室眾多，

應將其中一間改制成社會科教室或是國際教育教室，以提供有心

發展優質課程與實踐的領域夥伴有效利用，透過專科教室情境的

規劃佈置，進而引發學生學習興趣與提升學生學習成效。 

(三)對教師教學及學生學習的影響分析 

1.領域內教師已習慣進行教材、學習單的共備設計，也將定期評量共

備共審列為同科教師的全員參與工作，跨科間也會做試題交互檢查

動作，以確保試題品質的一致性與穩定性。 

2.課堂上的學生學習活動增加較多的分組討論、閱讀理解策略融入學

習的安排，漸進釋責的提升學生的自主學習能力。 

未來展望 

(一)持續辦理「學習者中心」課程設計共備與公開觀課 

1.領域內多數教師尚未嘗試過公開觀課，對於教學流程的安排、指

導學生小組討論等部分亦不熟練，下學期八次工作坊仍需安排共

備單填寫與課程設計等增能實作課程。 

2.下學期以歷史科與公民科各辦一場為原則。對於不熟悉公開觀課

的教師，可以漸進式先進行教學演示，課程設計以各科共備為原

則，並以校內領域教師彼此觀摩為主，以減輕授課教師的壓力。 



 3 

3.利用領域工作坊共備時間整理準備個人教學檔案，一方面協助教

師自我省察教學專業度；二方面為 105學年度校務評鑑到來預作

準備。 

(二)持續推動班班 e化之電子白板與平板電腦教學運用。 

(三)推廣國際教育融入社會領域課程，安排國際教育能力指標與主題軸增

能研習，檢視社會領域九年級彈性課程與國際教育指標的契合度。 

(四)針對領域內教師課程精進需求，安排其他增能活動。 

附件資料 

(一)八次工作坊活動照片、簡報摘要。(附件一) 

(二)「學習者中心」課程設計共備單。(附件二) 

(三)領域內部電子郵件、Line社群及領域網站。(附件三) 

(四)八次領域工作坊會議紀錄請參見逐次繳交之紙本資料，此為第四次

會議紀錄之完整範例。(附件四) 

 

填表人:李鳳華    主任:             校長:        
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附件一：八次工作坊活動照片、簡報摘要。 
時間：104 年 8 月 28 日（星期五）下午 15時 0分        地點：二樓簡報室 

主題：1.領召研習與領召會議布達事項 

2.領域工作坊行事曆確認 

3.教學行政事務討論與分工 

  

  
時間：104 年 9 月 9 日（星期三）上午 9時 0分〜12時 0分       

地點：格致樓三樓多功能教室(二) 

主題：1.班班 e化之 e化教學實務分享研習 

2.班班 e化之電子白板研習 
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時間：104 年 9 月 30 日（星期三）上午 9時 0分〜12時 0分       

地點：簡報室 

主題：1.談「學習者中心」課程理論與做法 

2.各科單元課程共備練習 
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時間：104 年 10 月 21日（星期三）上午 9時 0分〜12時 0分       

地點：自強樓三樓多功能教室(三) 

主題：1.生涯發展教育研習 

2.各科單元課程共備 
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時間：104 年 11 月 04日（星期三）上午 9時 0分〜12時 0分       

地點：臺北市興福國中學生活動中心二樓 

主題：共備講堂研習 

  

時間：104 年 11 月 18日（星期三）上午 9時 0分〜12時 0分       

地點：格致樓三樓多功能教室(二) 

主題：兒少保護研習 

  

時間：104 年 12 月 09日（星期三）上午 9時 0分〜12時 0分       

地點：格致樓三樓多功能教室(二) 

主題：公開觀課三部曲〜七年級地理「水文」暨海洋教育議題融入教學 
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時間：105 年 01 月 06 日（星期三）上午 9時 0分〜12時 0分       

地點：格致樓三樓多功能教室(二) 

主題：1.工作坊期末檢討 

2.「學習者中心」單元課程共備檢討與修正 

  
 

附件二：「學習者中心」課程設計共備單舉例。 
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附件三：領域內部電子郵件、Line社群及領域網站。 
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附件四：領域會議記錄格式範例 

  

 

 
 


