
臺北市立景興國中生涯發展教育講座邀請函 

親愛的家長： 

在《我想陪你長大》這本書中，想要傳遞給家長的是如何傾聽理解對方、化解衝突，進一

步提升親子關係的品質。作者陳品皓，是個多產的資深臨床心理師，網路上搜尋「焦慮放輕鬆：

陳品皓臨床心理師的隨想空間」，就可以一睹他專業又親切的文采！ 

講   題 講  座 對象 時  間 地  點 

AI 世代核心關鍵

力：人際與學習心態

的家庭養成 

陳  品  皓 

臨床心理師 

全校學生、 

家長 

107.05.25（五） 

晚上 19：00-21：00 

本校活動中心

2樓 

輔導室敬邀 

 

臺北市立景興國中親職教育講座回條 

學生：___年___班 座號___，姓名             。家長簽名：              

AI世代核心關鍵力：人際與學習心態的家庭養成 參與意願：□參加  □不參加 

※ 請將回條撕下交給輔導股長，在 5/10(四)前 將全班回條收齊後送回輔導室。 
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