	活動名稱
	臺北市立景興國中102學年度第二學期及103學年度第一學期
防溺宣導實施成果

	辦理方式
	 游泳課實施自救、集會宣導、多媒體宣導、海報專欄宣導

	辦理單位
	 體育科教師

	辦理時間
	102學年第二學期2/11~6/30 及103學年第一學期9/1~1/22 游泳課

	參加人數
	參加學生：1500人 

	內容摘要
	1. 學會水中漂浮、抽筋自解、仰漂等自救技能。

2. 台灣危險海域及抽筋自解介紹。
3. 海報專欄及多媒體宣導

	效益評估
	103學年度游泳檢測通過率達95%，九成以上學生已學會自救技能。

	成果照片
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	體育課程-自救教學篇
	海報專欄宣導
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	多媒體宣導
	集會防溺宣導活動
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